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Avete provato a  preparare una zuppa di cipolle utilizzando quelle di Tropea e il pecorino di
Aspromonte? E che ne direste di un “cacio e pepe” con un sapido caprino  della Sila o di
un’amatriciana con il buccularu al posto del guanciale?  Oretta Zanini De Vita ha cercato qui
di dar vita ad una ghiotta contaminazione del cibo, mettendo con successo in tavola e nel tegame
il fiore dei prodotti tipici di Calabria. 
Questo libro è la pregevole dimostrazione di come piatti in apparenza scontati possano in realtà
offrire sensazioni nuove e insperate.
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